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Pour diffusion immédiate

Journée de dépistage du risque cardiovasculaire a I’Hopital d’Antibes

L'Hopital d’Antibes invite le grand public a une journée de prévention et de dépistage des
risques cardiovasculaires, le mardi 14 janvier 2025, de 10h a 15h, dans son hall principal. Cette
initiative s’inscrit dans la continuité des actions de santé publique visant a sensibiliser Ia
population aux facteurs de risque liés aux maladies cardiovasculaires, qui constituent I'une
des principales causes de mortalité en France. Selon les données de Santé publique France,
les maladies cardio-neurovasculaires sont responsables d’environ 140 000 décés chaque
année.

N 'y,

Programme de la journée : informer, dépister, prévenir.
L'EQUIPE DE CARDIOLOGIE DE

De 10h a 15h, plusieurs stands et ateliers seront proposés : L’HUPITHL D’ﬂﬂTIBES

VOUS INVITE LE MARDI 14 JANVIER, DANS LE HALL D'ENTREE, POUR LA

. . . L. JOURNEE DU DEPISTAGE DU RISQUE CARDIOVASCULAIRE
o Dépistage gratuit : mesure de la tension artérielle,

controle du cholestérol, résultats en quelques minutes. MARDI 14 JANVIER 2025, DE 10 A 15 HEURES

DEPISTAGE GRATUIT DE LA TENSION ‘
ARTERIELLE ET DU DOSAGE DE CHOLESTEROL .

Avec résultats en quelques minutes.

o Conseils personnalisés : échanges avec nos cardiologues,
ainsi qu’avec d’autres professionnels de santé
(diététicien(ne)s, infirmier(ére)s, etc.).

CONSEILS ET ECHANGES PERSONNALISES

Avec des professionnels de cardiologie
de I'Hopital d'Antibes.

. A . . H H ECHANGES CROISES SUR LA SANTE
¢ Information et sensibilisation : brochures explicatives et neliing
discussions autour des facteurs de risque (sédentarité, ARG Tiotesabonions e stk |
présents pour la journee iététicienne,
alimentation déséquilibrée, tabagisme...). nfiticrs et
Pourquoi participer ? RENDEZ-VOUS LE MARDI 14 JANVIER 2025, DANS LE HALL D'ENTREE DE L'HOPITAL, DE 10 A 15 HEURES

Prendre conscience de I'importance de la prévention : une occasion d’explorer les bonnes
pratiques pour protéger votre santé cardiovasculaire.

Découvrir des solutions concrétes : adopter des gestes simples et efficaces pour réduire vos
risques au quotidien.

Contribuer a une action collective : s’associer a la mobilisation de I’'Hopital d’Antibes et de
ses partenaires pour lutter contre les maladies cardiovasculaires.

Soutenir une cause de santé publique : encourager la recherche, la sensibilisation et le
dépistage pour sauver des vies.
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Prévention hors les murs : un stand le samedi 18 janvier, a Carrefour Antibes Saint-Claude.

Afin de sensibiliser au-dela des murs de I'Hopital, un stand de prévention sera installé au
Centre Commercial Carrefour Antibes Saint-Claude, le samedi 18 janvier 2024, de 9h a 12h,
dans I'espace central, entre les portiques de sécurité.

L’équipe médicale et paramédicale de I'Hopital d’Antibes sera présente pour :

e Réaliser des dépistages (tension artérielle, cholestérol).
e Répondre aux questions du public.
o Diffuser des conseils pratiques pour préserver et améliorer la santé cardiovasculaire.

A propos de I'Hopital d'Antibes.

L'Hopital d’Antibes est implanté sur un territoire de prés de 250 000 habitants ; il compte 1
750 agents et dispose de 700 lits et places. Il propose une offre de soins en médecine,
chirurgie, obstétrique, psychiatrie, SMR et EHPAD et dispose d’un plateau technique complet

imagerie, pharmacie, laboratoire, urgences, blocs opératoires, cardiologie
interventionnelle...

Zoom sur la Cardiologie

Le service de Cardiologie de I'H6pital d’Antibes s’appuie sur une unité de soins intensifs, trois
unités d’hospitalisation (conventionnelle, semaine, jour), un plateau technique
d’explorations fonctionnelles et deux salles dédiées a la cardiologie interventionnelle
inaugurées en 2024, offrant une prise en charge optimale des pathologies coronariennes et
des autres affections cardiovasculaires.

Une permanence médicale est assurée 24h/24 et 7j/7, garantissant une réponse adaptée aux
urgences. Grace a des collaborations étroites avec les centres de chirurgie cardiaque pour
I’évaluation préopératoire et les centres de réadaptation cardio-vasculaire pour Ia
convalescence, la prise en charge est globale, de I'étape diagnostique jusqu’au suivi post-
opératoire, et ce grace a I'appui d’'une équipe médicale de cardiologues compléete. Enfin,
I’équipe paramédicale inclut également depuis peu une Infirmiére de Pratique Avancée (IPA).

Pour plus d’informations sur I’événement ou pour toute demande d’interview, veuillez
contacter :
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